| Salade d'avocat - Vinaigrette
| Lasagnes de légumes

| Gouda Bio @

| Créme dessert a la vanille

Menu 5 éléments

Salade d'avocat - Vinaigrette
Lasagnes de Iégumes
Gouda Bio @

Créme dessert a la vanille

Taboulé {(semoule Bio) Estival @0
Réti de porc issu de porc Label Rouge 20

| /Euf dur

| Macédoine de légumes - Sauce mayonnaise
| Saint Méret Bio @

| Abricot

Taboulé (semoule Bio) Estival 2O

Roti de porc issu de porc Label Rouge™ O
JEuf dur

Macédoine de légumes - Sauce mayonnaise
Saint Méret Bio @

Abricot

Fusilli Bio @ - Vinaigrette
Quiche Lorraine
/Quiche aux légumes
Salade verte - Vinaigrette
Saint Paulin

(™

Banane Bio @&

Fusilli Bio @ - Vinaigrette
Quiche Lorraine

/Quiche aux légumes
Salade verte - Vinaigrette
Saint Paulin

Banane Bio @

Melon

Paélla de calamars et riz Bio @
Camembert Bio @0

Yaourt nature sucré Cazaubon @0

Melon

Paélla de calamars et riz Bio
Camembert Bio @ 0

Yaourt nature sucré Cazaubon @ ()

Vendredi

Tomates cerises

, jambon de dinde - , mayonnaise
/Médalllon de surimi - , mayonnaise
Chips

Nectarine

Muffin du chef

Tomates cerises

. jambon de dinde -, mayonnaise
/Médaillon de surimi -, mayonnaise
Chips

Nectarine

Muffin du chef

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou
intolérances. Sous réserve des approvisionnements producteurs/fournisseurs
Veuillez vous référer au corps du bon de livraison, ci dessous, pour I'origine des viandes

) Bio (1) Origine France *“ Produit labellisé




PECHBONNIEU I-10, M-7

Le 29/06/2026

, beurre

Biscuit pompon

Chips

Creme dessert a la vanille
Emmental Bio

Fruit de saison

Garniture au thon
Garniture de jambon blanc

Gouda Bio

Lasagnes de légumes

Mousse au chocolat au lait
Pain a sandwich
Salade d'avocat
Salade de pois chiches HVE

Vinaigrette

Vinaigrette facon Caesar

Beurre doux

Moelleux chocolat

Chips

Créme dessert

Emmental

Pomme

Thon au naturel, Mayonnaise, Tomate, Persil
Jambon blanc

Gouda

Ail, Tomate, Oignon, Fromage, Sel fin,
Lasagnes a garnir, Sucre semoule, Huile, Eau,

Farine de blé, Julienne de légumes , Eau, Lait
en poudre, Muscade, Poivre blanc

Mousse sucrée

Pain viennois

Avocat

Pois chiche

Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau

Sel fin, Huile, Moutarde, Vinaigre de vin,
Huile, Sauce anglaise, Parmesan, Ail

k)
PECHBONNIEU I-10, M-7
Le 30/06/2026 ®

Lait

Fruits & cogques, Gluten, Lait, Oeufs

Lait

Lait

Oeufs, Poissons

Lait

Céleri, Gluten, Lait

Lait

Gluten, Lait

Mautarde, Sulfites

Gluten, Lait, Moutarde, Poissons, Sulfites

2

Abricot

Biscuit pampon
Cantal AOP
Chips

Fruit de saison

Fruit de saison {2)
Macédoine de l[égumes

Réti de porc issu de porc Label Rouge

Saint Méret Bio

Salade de riz bio

Sandwich jambon beurre
Sandwich thon mayonnaise

Sauce mayonnaise

Abricot

Moelleux chocolat
Cantal

Chips

Pomme

Pomme

Macédoine de légumes, Persil, Sel fin, Huile,
Eau

R6ti de porc
Spécialité fromagére

Tomate, Mais, Persil, Sel fin, Riz long, Oeuf
dur, Bouillon de [égumes

Jambon blanc, Beurre doux, Pain viennois
Mayonnaise, Thon au naturel, Pain viennois

Mayonnaise

Fruits a coques, Gluten, Lait, Oeufs

Lait

Lait
Céleri, Moutarde, Oeufs

Gluten, Lait

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons,
Sulfites

Moutarde, Oeufs, Sulfites




Taboulé (semoule Bio) Estival

Vinaigrette

CEuf dur

Concombre, Menthe, Semoule de blé,
Concentré de fruit, Huile, Tomate, Poivron
mélange, Eau

Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau

Sel fin, Oignon, Huile, Fromage, Oeuf dur,
Epinard, Farine de blé, Lait en poudre, Eau,
Muscade, Poivre blanc

PECHBONNIEU 1-10, M-7
Le 01/07/2025

Gluten, Sulfites

Moutarde, Sulfites

Gluten, Lait, Oeufs

L 3 '

Banane Bio
Biscuit pompon
Chips

Fruit de saison
Fruit de saison (2)
Fusilli Bio

Mimolette Bio

Quiche Lorraine

Quiche aux légumes

Saint Paulin
Salade de pommes de terre, mais et olives
Salade verte

Sandwich jambon beurre
Sandwich thon mayonnaise

Vinaigrette

Banane

Moelleux chocolat

Chips

Pomme

Pomme

Torti, Huile, Sel fin
Mimolette

Fromage, Lardons fumés, Sel fin, Farine de
hlé, Oeuf liguide entier, Fond de tarte brisée,
Huile, Lait en poudre, Eau

Julienne de légumes , Fromage, Poivre blanc,
Sel fin, Oeuf liquide entier, Fond de tarte
brisée, Farine de blé, Huile, Lait en poudre,
Eau

Fromage a pate molle
Mais, Pomme de terre, Olives noires
Salade et mélange de salade

Jambon blanc, Beurre doux, Pain viennois
Mayonnaise, Thon au naturel, Pain viennois
Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau

il
PECHBONNIEU I-10, M-P
Lg,02/07/2026

Fruits a coques, Gluten, Lait, Oeufs

Gluten

Lait

Gluten, Lait, Oeufs

Céleri, Gluten, Lait, Qeufs

Lait

Gluten, Lait

Gluten, Lait, Moutarde, Qeufs, Poissons,
Sulfites

Moutarde, Sulfites

Biscuit pompon
Camembert Bio
Chips

Edam Bio

Fruit de saison
Melon

Pasteque

Moelleux chocolat
Camembert

Chips

Edam

Pomme

Melon

Pastéque

Fruits a coques, Gluten, Lait, Oeufs

Lait

Lait




Paélla de calamars et riz Bio

Sandwich jambon beurre
Sandwich thon mayonnaise

Yaourt nature sucré Cazaubon

Carotte, Tomate, Oignon, Petit pois, Poivron
mélange, Moule, Sel fin, Riz long, Colin Crustacés, Mollusques, Poissons
d'Alaska, Riz d'or, Huile, Eau, Fruits de mer

Jambaon blanc, Beurre doux, Pain viennois Gluten, Lait

Mayonnaise, Thon au naturel, Pain viennois Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons,

Sulfites
Yaourt nature sucré Lait
PECHBONNIEU I-10, M-7 -
Le 03407/2020 ®

, jambon de dinde
, mayonnaise

Chips

Muffin du chef

Médaillon de surimi
Nectarine

Tomates cerises

Jambon a la dinde

Mayonnaise Moutarde, Oeufs, Sulfites

Chips

Oeuf liguide entier, Lait de vache, Farine de

blé, Levure chimique/Bicarbonate, Sucre Gluten, Lait, Oeufs, Sulfites
semoule, Huile

Surimi Crustacés, Gluten, Oeufs, Poissons

Nectarine

Tomate cerise




