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" Produit labellisé D Bio OOrigine France c}Plat signature ®Régional

O3 plats SONt SUSCEPLIDIES e CONtEnIT des subStances e
intolérances. Sous réserve des approwsronnements producteurs/faurmsseurs

Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau sont d’'origine francaise.
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® Le 26/12/2023 %
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Ala Grecque

Biscuit pompon
Champignons émincés
Chips

Filet de colin lieu MSC

Gaufrette Quadro
Lentilles Bio au jus

Sandwich emmental

Sandwich jambon beurre
Sauce tomate

Saucisse knack

Yaourt sucré

Tomate, Oignon, Coriandre, Laurier, Thym,
Sucre semoule, Concentré de fruit, Huile,
Farine de blé, Sel fin, Eau

Moelleux chocolat
Champignon de Paris
Chips

Colin/Lieu

Gaufrette

Lentille verte, Laurier, Thym, Sel fin, Huile,
Oignon

Gouda, Pain viennois, Beurre doux
Jambon blanc, Pain viennois, Beurre doux

Ail, Tomate, Oignon, Sucre semoule, Huile,
Farine de blé, Sel fin, Eau, Tomate

Saucisse de Strashourg

Yaourt nature

Gluten, Sulfites

Fruits a coques, Gluten, Lait, Oeufs

Sulfites

Poissons

Fruits & cogues, Gluten, Lait, Soja

Gluten, Lait

Gluten, Lait

Gluten

Lait




vendredi

Entrées

PECHBONNIEU @

Du 08/01/2024 au 12/01/2024

Primaire
Accompagnements

Fromages

Desserts

Potage de pois cassés

Betteraves Bio @ 0.
Vinaigrette

Saucisse knack
/Quenelle nature - Sauce
Béchamel

Chou a choucroute - Pommes de
terre vapeur

Camembert Bio @ o
Buchette lait mélange

Clémentine
Banane Bio @

Paté de campagne Label Rouge

-, cornichons
Rillettes de thon

Ballotine de volaille 0. Sauce
forestiere

/Galette végétarienne - Sauce
forestiere

Haricots verts Bio 3 I'échalote

@0

Saint Méret Bio
Chantaillou

Ananas au sirop
Cocktail de fruits

Friand au fromage
Crépe aux champignons

Normandin de veau - Sauce au
poivre
/galette épinards, blé et fromage

Petits pois carottes

Galettes au beurre Bio @
Madeleine

Compote fralche pomme
cannelle ©/

Salade iceberg - Vinaigrette
Céleri rapé - Sauce fagon

coleslaw

Bolognaise végétale @

Penne Bio @

Emmental Bio rapé @

Mousse au chocolat au lait
Liégeois vanille

Salade de blé aux petits
légumes - Vinaigrette
Perles de pates - Vinaigrette

Beignet de calamars a la
romaine - Sauce tartare

Purée de butternut

lbEio OOrig[ne France "' Produit labellisé GPlat signature

intolérances. Sous réserve des approvisionnements producteurs/fournisseurs

Suisse sucré O
Yaourt aromatisé ()

ptibie. e C ni u

Galette des rois

Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau sont d'origine francaise.
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Banane Bio
Betteraves Bio
Buchette lait mélange

Camembert Bio
Chou a choucroute

Clémentine

Pommes de terre vapeur
Potage de pois cassés
Quenelle nature

Sauce Béchamel

Saucisse knack

Vinaigrette

-

PECHBONNIEU"
® Le08/01/2024 o

Banane
Betterave
Chévre
Camembert

Choucroute, Bouillon de légumes, Saindoux,
Sel fin, Oignon, Eau

Clémentine
Pomme de terre, Sel fin

Sel fin, Ail, Purée de légumes et pdt, Poireau,
Carotte, Oignon, Pois cassés, Eau

Quenelle

Sel fin, Farine de blé, Huile, Eau, Lait en
poudre, Muscade

Saucisse de Strasbourg

Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau

Lait
Lait

Lait, Sulfites
Gluten, Lait, Qeufs

Gluten, Lait

Moutarde, Sulfites
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Entrées

PECHBONNIEU @

Du 15/01/2024 au 19/01/2024

Plats

D o
c

Accompagnements

Fromages

Desserts

Oeuf dur - , mayonnalise
Médaillon de surimi -,
mayonnaise

Tartiflette végétale D

Yaourt sucré O
Suisse fruité ()

Compote fraiche pomme BIO @
Q

Potage a la tomate O
Salade de chicons - Vinaigrette
au miel

Jambon blanc Label Rouge (1)

@

[Filet de colin lieu MSC “© -
Sauce tomate

Coquillettes Bio ® 0

Brie
Edam Bio @

Banane Bio @
Pomme HVE ©

Salade verte - Vinaigrette -,
croitons nature

Chou fleur CE2 ©
Vinaigrette

-, ciboulette -

Emincé de filet de poulet -
Sauce tex mex
/Boulettes végétariennes -
Sauce tex mex

Riz de Camargue IGP pilaf

Suisse fruité O
Yaourt aromatisé ()

Gateau au yaourt du chef &

Taboulé d'hiver (semoule Bio)
@0

Mélange de carotte et céleri rapé
- Vinaigrette

Hachis parmentier de boeuf
/Parmentier au fromage

Tomme de vache fromagerie
Réve de Fromage [

Flan au chocolat
Créme dessert a la vanille

Betteraves Bio 0.
Vinaigrette
Coeurs de palmier - Vinaigrette

Médaillon de merlu MSC

Beignets de brocolis

®Bi0 OOrigine France ' Plat signature “ L abel Rouge " Produit labellisé gRégionaf

Wos ﬂ'EE SONT SUSCE

intolérances. Sous réserve des approvisionnements p

Créme anglaise

] 5 €O [ (7] n 0

Semoule au lait du chef

ducteurs/fournisseurs

Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau sont d’origine francaise.
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@ Le 15/01/2024 ) ®
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, mayonnaise Mayonnaise Moutarde, Oeufs, Sulfites
Compote fralche pomme BIO Pomme a compote, Concentré de fruit Sulfites
Médaillon de surimi Surimi Crustacés, Gluten, Oeufs, Poissons
Oeuf dur Oeuf dur Oeufs
Suisse fruité Fromage blanc Lait

Pomme de terre, Brunoise de légumes , Ail,
Tartiflette végétale Qignon, Muscade, Farine de blé, Huile, Céleri, Gluten, Lait
Emmental, Eau, Lait en poudre, Sel fin

Yaourt sucré Yaourt nature Lait




PECHBONNIEU @
Du 22/01/2024 au 26/01/2024

Primaire
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OOrigine France *

Entrées

Plats

Accompagnements

Fromages

Desserts

Perles de pates - Vinaigrette
Salade de pommes de terre,
oignons et cornichons -
Vinaigrette

Cordon bleu de dinde FR O

/Morceaux de colin MSC “° -
Sauce a la moutarde a
['ancienne

Haricots verts Bio persillés @

0

Coulommiers
Saint Moret Bio

Flan & la vanille
Liégeois chocolat

Carottes Bio rapées @ -
Vinaigrette a 'orange
Chou blanc rapé - Vinaigrette

Omelette au fromage

Torsades Bio @

Yaourt sucré ferme du Prouzic

(3]

Pomme HVE ©
Kiwi

Mélange de riz Bio et mais D.

Saint Nectaire AOP

Salade de fruits

Vinaigrette Croissant au jambon g
Salade de blé arlequin - fgalette épinards, blé et fromage Saladevene=Vinalgeelie Cantal AOP Compote pomme
Vinaigrette
Velouté de butternut régional Cassoule:c’\a la saucisse de Gouda Bio @ Eimenine
Serrault @ @ ; D
Tomme grise Banane Bio

Salade de mache - Vinaigrette

/Lasagnes végétariennes

Crépe au fromage
Friand au fromage

Filet de colin d'Alaska MSC ©

Purée de pommes de terre et
épinards

Suisse sucré O
Yaourt sucré (0

* Produit labellisé ®Bio gRégional OPlat signature

Nos pla!s SONT SUSCe

plibles de contenir des su, Ll

intolérances. Sous réserve des approwsmnnements praducteurs/fourmsseurs

Cake au chocolat du chef &

Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau sont d’'origine francaise.
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Cordon bleu de dinde FR
Coulommiers

Flan a la vanille
Haricots verts Bio persillés

Liégeois chocolat
Morceaux de calin MSC
Perles de pates

Saint Méret Bio

Salade de pommes de terre, oignons et
cornichons

Sauce a la moutarde a |'ancienne

Vinaigrette

-

PECHBONNIEU
® Le 22/01/2024 ]

Cordon bleu de volaille
Coulammiers
Flan

Haricot vert, Persil, Sel fin, Qignon, Huile,
Eau

Liégeois
Colin d'Alaska
Sel fin, Perles, Huile

Fromage portion
Oignon, Pomme de terre, Cornichon

Moutarde, Moutarde a |'ancienne, Huile, Eau,
Farine de blé, Sel fin, Bouillon de légumes

Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau

Gluten, Lait, Oeufs
Lait

Lait, Oeufs

Lait, Soja
Poissons
Gluten

Lait

Moutarde, Sulfites

Gluten, Moutarde, Sulfites

Moutarde, Sulfites




vendredi

Entrées

PECHBONNIEU @

Du 29/01/2024 au 02/02/2024

Primaire
Accompagnements

Fromages

Desserts

Coquillettes Bio @ 0.
Vinaigrette

Salade de pépinettes -
Vinaigrette

Aiguillettes de poulet O - sauce
colombo
/Oeuf dur - Sauce Béchamel

Chou fleur HVE persillé

Yaourt aromatisé
Suisse fruité O

Kiwi Bio @ O
Compote pomme

Potage de légumes

Betteraves Bio @ 0.
Vinaigrette

Kefta de boeuf - Facon couscous
/Boulettes végétariennes -
Facon couscous

Semoule Bio @ O

Emmental Bio @
Carré de Ligueuil

Orange Bio >
Cocktail de fruits

Saucisson a I'ail -, cornichons
Oeuf dur -, mayonnaise

Brandade de colin

Camembert Bio @ O
Mimolette bio @

Poire au sirop
Clémentine

Salade de pommes de terre,
oignons et cornichons -

| Vinaigrette
| Papillons - Vinaigrette

Tarte au fromage

Salade verte - Vinaigrette

Galettes au beurre Bio
Madeleine

Compote fraiche pomme Bio
ananas @ O

Coleslaw - Vinaigrette

Pavé de colin d'Alaska facon fish
& chips

Potato pops

Chantilly

Do OOrigine France “ Produit labellisé © Plat signature

Wos plats sont susceptibl
intolérances. Sous réserve des approvisionnements producteurs/fournisseurs
Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau sont d’origine francaise.

Crépe sucrée
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Aiguillettes de poulet
Chou fleur HVE persillé
Compote pomme
Coquillettes Bio

Kiwi Bio

Qeuf dur

Salade de pépinettes

Sauce Béchamel

Sauce colombo

Suisse fruité
Vinaigrette

Yaourt aromatisé

Aiguillette de poulet

Chou fleur, Persil, Sel fin, Huile

Purée de fruits

Coquillettes, Huile, Sel fin

Kiwi

Sel fin, Oignon, Huile, Emmental, Qeuf dur,
Epinard, Farine de blé, Lait en poudre, Eau,
Muscade, Poivre blanc

Torti

Sel fin, Farine de blé, Huile, Eau, Lait en
poudre, Muscade

Tomate, Farine de blé, Mélanges d'épices,
Huile, Eau

Fromage blanc
Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau

Yaourt aromatisé

Gluten

Gluten, Lait, Oeufs

Gluten

Gluten, Lait

Gluten, Moutarde

Lait
Maoutarde, Sulfites

Lait




® PECHBONNIEU . @

Accompagnements Fromages Desserts

. (™ . . i . ® ' s V
Torsade Blo @ -y|n§|grette Nuggets de’pgule.t pané Epinards 3 la Béchamel Edam Bio Liégeois d)ocolat
Perles de pates - Vinaigrette /Nuggets végétarien de blé Suisse sucré O Flan nappé caramel :
Salade verte -, crolitons nature -
Vinaigrette p " qétal @ Pont I'Evéque AOP Pomme HVE
Salade de chicons - , crofitons BIMERRERVERRES Edam Bio @ Orange Bio @
nature - Vinaigrette

- Raviolis au boeuf - , garniture ) ,

Chou fleur CE2 7 - Vinaigrette | orimental rapé 9 Petit mogle nature Banane Bio @
Céleri rapé - Vinaigrette /Lasagnes végétariennes Saint Moret Bio Compote pomme

Emincé de filet de poulet - Sauce
thai Riz cantonnais
/Riz cantonnais

Suisse sucré O

Salade asiatique - Vinaigrette au
Yaourt sucré O

soja Muffin maison

o gtage de haricots verts Blo | e ge colin MSC grating au T — Yaourt sucré O Clémentine
13 p e e o O
§ Chou blanc rapé - Vinaigrette fromage Fromage blanc -, sucre Kiwi Bio @ O

pIats sont susceptibles de contenir des substarnce, P z
@Bio OOrig[ne France o Produit labellisé intolérances. Sous réserve des approvisionnements producteurs/faurmsseurs
Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau sont d’origine francaise,
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Edam Bio

Flan nappé caramel
Liégeois chocolat

Nuggets de poulet pané
Nuggets végétarien de blé
Perles de pates

Suisse sucré

Torsade Bio

Vinaigrette

Epinards & la Béchamel

-

PECHBONNIEU"
® Le05/02/2024 o

Edam

Flan

Liégeois

Nuggets

Nugget végétal

Sel fin, Perles, Huile

Fromage blanc

Torti, Huile, Sel fin

Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau

Epinard, Huile, Farine de blé, Eau, Lait en
poudre, Sel fin, Muscade

Lait

Lait, Oeufs

Lait, Soja

Gluten

Céleri, Gluten, Soja
Gluten

Lait

Gluten

Moutarde, Sulfites

Gluten, Lait




vendredi

D Bio OOrigfne France

Entrées

PECHBONNIEU @

Du 12/02/2024 au 16/02/2024

Plats

Primaire
Accompagnements

Fromages

Desserts

Betteraves Bio @ 0.
Vinaigrette
Coeurs de palmier - Vinaigrette

Emincé de dinde FR O - sauce
tomate au curry

/Médaillon de merlu MSC “= -
sauce tomate au curry

Coquillettes Bio @0

Mimolette bio @
Camembert Bio @ O

Clémentine
Compote pomme

Taboulé d'hiver (semoule Bio)
®0

Mélange de riz Bio et mais @ -
Vinaigrette

Omelette au fromage

Haricots verts Bio persillés

@0

Suisse sucré ()
Yaourt sucré O

Beignet chocolat noisette O

Salade de pommes de terre,
mais, persil - Vinaigrette
Salade de blé aux petits
légumes - Vinaigrette

Paupiette de dinde O _sauce
napolitaine
/Galette végétarienne - Sauce
napolitaine

Jeunes carottes

Cantal AQP
Saint Nectaire AOP

Pomme HVE

Banane Bio @

| Salade verte - Vinaigrette

Assiette de charcuteries!jambon

Label Rouge et rosette
/Nuggets végétarien de blé -
ketchup

Pommes de terre vapeur

Fromage & raclette

Compote fraiche pomme poire
o

Velouté de butternut régional
L)

Céleri rapé - Sauce fagon
coleslaw

Lasagnes végétariennes

! Produit labellisé -’ Plat signature gRégional

Yaourt aromatisé ()
Suisse fruité O

W03 plats SoNt susceptibles de CONtenir des SUDSTances o =
intolérances. Sous réserve des approwsronnements producteurs/fourmsseurs

Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau sont d’origine francaise.
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PECHBONNIEU"
o Le12/02/2024 o

& L2 "

Betteraves Bio
Camembert Bio
Clémentine

Coeurs de palmier
Compote pomme
Coquillettes Bio

Emincé de dinde FR
Mimolette bio

Médaillon de merlu MSC

Vinaigrette

sauce tomate au curry

Betterave

Camembert

Clémentine

Coeur de palmier

Purée de fruits

Sel fin, Huile, Coquillettes

Emincé de dinde

Mimolette

Merlu

Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau

Tomate, Qignon, Sel fin, Curry, Farine de blé,
Huile, Eau

Lait

Gluten

Lait
Poissons

Moutarde, Sulfites

Gluten, Moutarde, Sulfites




vendredi

Entrées

Du 19/02/2024 au 23/02/2024

Plats

PECHBONNIEU @

Primaire

Accompagnements

Fromages

Desserts

Carottes rapées - Vinaigrette
Chou blanc rapé - Vinaigrette

Sauté de porc O - sauce
Normande

/Morceaux de colin MSC ' -
Sauce Normande

Flageolets verts Label Rouge 0
@

Gouda Bio @
Coulommiers

Créme dessert a la vanille
Mousse au chocolat au lait

Salade de chicons -, garniture

Boulettes a I'agneau - Facon

emmental rapé - Vinaigrette geuscals . Suisse fruité () Clémentine
i HVEp" " g /Boulettes végétariennes - Facon Semoule Bio ® O Fromage blanc - , sucre Kiwi
Brocolis - Vinaigrette COUSCOUS
Haricots verts Bio @ O-
Vinaigrette Cordon bleu de dinde FR O T Galettes au beurre Bio @ Riz au lait
Champignons émincés - A la jgalette épinards, blé et fromage Madeleine
Grecque
1 Potage a la tomate o Yaourt sucré O S

Lentilles Bio @ - Vinaigrette

Tartiflette végétale &

Yaourt aromatisé (

Compote pomme

Chou fleur CE2 “*' - Vinaigrette
mimosa

Salade iceberg - Vinaigrette

Médaillon de merlu MSC © -
Sauce forestiére

Riz de Camargue IGP pilaf '

Creme anglaise

Cake au chocolat du chef ©

NGs plats soNt SUSCEpPtibIes A€ CONtENIr des SUDSLalces ol BT 0es a
intolérances. Sous réserve des approvisionnements producteurs/fouriseurs
Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau sont d’origine francaise.

Oor[gine France "' Produit labellisé “* Label Rouge @Bio o Plat signature
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Carottes rapées

Chou blanc rapé
Coulommiers

Creme dessert a la vanille
Flageolets verts Label Rouge
Gouda Bio

Morceaux de colin MSC

Mousse au chocolat au lait

Sauce Normande

Sauce Normande

Sauté de porc

Vinaigrette

PECHBONNIEU
® Le19/02/2024 o

Carotte

Chou blanc, Vinaigre de vin
Coulommiers

Créme dessert

Flageaolet, Oignon, Sel fin, Huile, Eau
Gouda

Colin d'Alaska

Mousse sucrée

Pomme, Créme fraiche, Farine de blé,
Bouillon de volaille, Huile, Eau

Pomme, Creme fraiche, Farine de blé, Fumet
de poisson, Huile, Eau, Champignon de Paris,
Echalote

Sauté de porc

Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau

Sulfites
Lait

Lait

Lait

Poissons

Lait

Céleri, Gluten, Lait

Gluten, Lait, Poissons

Moutarde, Sulfites

i




PECHBONNIEU @
Du 26/02/2024 au 01/03/2024

Primaire

lundi

mardi

jeudi

vendredi

Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts
Potage de légumes Saucisse de Mallosséves Lentilles Bi e @ O Camembert Bio @ O Clémentine
Coeurs de palmier - Vinaigrette | /Nuggets végétarien de blé RRIRS Minsay [us Saint Méret Bio Cocktail de fruits :

Perles de pates - Vinaigrette
Torsade Bio @ - Vinaigrette

Pizza au fromage

Salade iceberg - Vinaigrette

Madeleine
Galettes au beurre Bio @

Compte fraiche pomme
banane Bio @ O

Oeuf dur -, mayonnaise
Baton surimi - , mayonnaise

Curry de poisson

Semoule Bio @ 0

Yaourt sucré 0
Suisse fruité ()

Croustade aux pommes '

Cervelas -, cornichons
Rillettes de thon

Lasagnes de boeuf
[Lasagnes végétariennes

Emmental Bio
Gouda Bio @

Pomme HVE
Banane Bio @

Salade verte -, cro(itons nature
- Vinaigrette
Chou rouge rapé - Vinaigrette

Poisson blanc meuniére MSC

Purée de pommes de terre et
brocolis

@Bio OOrigine France ' Plat signature “ Produit labellisé

DO d
intolérances. Sous réserve des approvisionnements producteur:

Suisse sucré ()
Yaourt aux fruits ()

es subps

nt en er de:

s/fournisseurs

Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau sont d’origine francaise.
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® Le 26/02/2024 o "
[ ] & -
Camembert Bio Camembert Lait
Clémentine Clémentine
Cocktail de fruits Salade de fruits
Coeurs de palmier Coeur de palmier

Lentilles Bio au jus Lgntllle verte, Laurier, Thym, Sel fin, Huile,
Oignon
Nuggets végétarien de blé Nugget végétal Céleri, Gluten, Soja

Oignon, Purée de légumes et pdt, Céleri, Eau,

e Céleri, Lait, Sulfites

Potage de légumes

Saint Méret Bio Fromage portion Lait
Saucisse de Mallosséves Saucisse de Toulouse

Vinaigrette Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau  Moutarde, Sulfites




=

g @0 : - Mi io @ Mousse au chocolat au lait
Nuggets de poisson - , ketch ilné imolette bio i : &l

E Salade de blé arlequin - 199 po! e Chiat fieur HVE persllie Chantaillou Liégeois vanille

> Vinaigrette

Entrées

PECHBONNIEU @
Du 04/03/2024 au 08/03/2024

Prlmalre
Accompagnements

Fromages

Desserts

Betteraves Bio @ 0.
Vinaigrette

Haricots verts Bio @ 0.
Vinaigrette

Tartiflette végétarienne

Yaourt aromatisé ()
Suisse fruité O

Kiwi
Poire au sirop

P3té de campagne Label Rouge

-, cornichons
Oeuf dur -, mayonnaise

Boulettes a I'agneau - Sauce a la
lombarde

/Boulettes végétariennes - Sauce
a la lombarde

Carottes CE2

Petit moulé nature
Vache qui rit Bio ® 0

Banane Bio @
Clémentine

Friand au fromage
Crépe aux champignons

Riz de Camargue IGP, potiron et
emmental facon risotto

Suisse sucré ()
Yaourt sucré O

Salade de fruits
Compote pomme

| carottes rapées - Vinaigrette
| Chou blanc répé - Sauce facon
| coleslaw

Saucisse knack
/Galette végétarienne - Sauce
tomate

Penne Bio @

Yaourt sucré ferme du Prouzic

o

cake au citron du chef

Taboulé d'hiver (semoule Bio)

e contenir des supsiances

— NO5 plats SoNnt susceptinle ; 3]
intolérances. Sous réserve des approws:onnements producteurs/faurmsseurs

D produit labellis¢ Dregional
Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau sont d'origine francaise.

@ Bio OOr‘\gine France
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Betteraves Bio
Haricots verts Bio
Kiwi

Poire au sirop

Suisse fruité

Tartiflette végétarienne

Vinaigrette

Yaourt aromatisé

Betterave
Haricot vert
Kiwi

Poire

Fromage blanc

Oignon, Pomme de terre, Jambon de dinde,
Poivre blanc, Sel fin, Fromage a tartiflette,
Farine de blé, Eau, Huile, Lait en poudre,
Muscade

Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau

Yaourt aromatisé

Lait

Gluten, Lait

Moutarde, Sulfites

Lait




Menu 5 eléments

Coleslaw - Sauce facon coleslaw
Emincé de filet de poulet - Sauce thym citron

/Morceaux de colin MSC™ - Sauce thym citron
Torsades Bio @

Emmental Bio @

Compote fraiche pomme BIO @0

| Salade de pommes de terre, oignons et cornichons - Vinaigrette
Omelette du chef au fromage “/ &

Haricots verts Bio persillés @0

Gouda Bio @

Banane Bio @

Salade de riz igp aux petits [égumes D. Vinaigrette
Croissant au jambon

/Pizza au fromage

Salade verte - Vinaigrette

Saint Nectaire AOP*

Salade de fruits

Salade verte -, cro(itons nature - Sauce au Maroilles AOP @
Sauté de boeuf () - Fagon carbonade flamande

/Boulettes végétariennes - Fagon carbonade flamande (vg)
Frites

Yaourt Cimelait sucré®

Speculoos

Chou fleur CE2 - Vinaigrette
Parmentier de poisson
Créme anglaise

Gateau au chocolat du chef™

Vendredi
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Coleslaw Carotte, Chou blanc, Persil
Compote frafche pomme BIO Pomme a compote, Concentré de fruit Sulfites
Emincé de filet de poulet Emincé de poulet
Emmental Bio Emmental Lait
Morceaux de colin MSC Colin d'Alaska Poissons

Persil, Mayonnaise, Moutarde, Vinaigre de vin,

Concentré de fruit, Huile, Eau Moutarde, Oeufs, Sulfites

Sauce fagon coleslaw

Qignon, Thym, Sel fin, Farine de blé, Arome,

Huile, Eau Gluten, Sulfites

Sauce thym citron

Torsades Bio Sel fin, Torti, Huile Gluten




